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 4 – VÉRIFIER LA CHARGE DE VOTRE COUVERT 
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5 – VOTRE PROGRAMME 

Votre alarme est pré programmée à 10 secondes.
Mais vous pouvez la régler à votre guise

Et pour vous :
	− Quels sont vos objectifs ?
	− Quel est le programme le plus adapté ?
	− Pour quelle durée ?

Si vous êtes suivi médicalement, pensez à partag-
er vos objectifs et vos résultats avec votre équipe 
médicale. 

Découvrez nos propositions de 
programme sur :
https://www.slowcontrol.com/programmes.html

Votre partage 
d’expérience est très 

utile

Gardons Contact

Nous serons heureux de 
suivre vos progrès ! 

Et un grand merci par 
avance pour votre support 

sur nos réseaux.

Si votre équipe médicale ne nous connaît pas encore, nous serons heureux de 
lui faire parvenir un kit pro en votre nom. 
Nous contacter directement ou rendez vous sur Espace Pro Slow Control.  

1.	 Principe de fonctionnement : Quand s’allume la lumière 
rouge ? A quel moment se déclenche la vibration ?

2.	 Réglage de l’alarme : L’alarme est pré réglée à 10 
secondes entre les bouchées. Comment modifier ce 
réglage?

3.	 Eviter les fausses détections et les vibrations dans 
l’assiette : Quel couteau / Quelle assiette choisir ? Et si le 
pain sert de couteau ?

4.	 Comment charger ses couverts : Bien comprendre les 
Témoins de charge et le temps de charge.

VOIR NOS VIDÉOS 

www.slowcontrol.com/sav2023.html

 VIDÉOS TUTOS

   
Temps de charge : 5 minutes  
Pour passer de 0% à 100%.

Temps de décharge : 4 jours  
Pour passer de 100% à 0%.
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S (3 x)  -  Pleine charge 
 

(2 x)  -  Vous pouvez prendre votre repas. Plus les clignote-                                       
             ments sont intenses, plus votre couvert est chargé.  

(1 x)  -  Continuez à charger pour atteindre 2 clignotements.  

(0 x) -  Attendre 1 minute pour atteindre 1 clignotement.

Témoin (3) d’état de charge du 
couvert : 
1 série de clignotement(s) se 
déclenche en posant le couvert 
en charge sur le chargeurLE CLIGNOTEMENT JAUNE NE SE DÉCLENCHE QUE LORSQUE VOUS POSEZ LE COUVERT 

SUR LE CHARGEUR. SI LE COUVERT EST DÉJÀ SUR LE CHARGEUR  ,  RETIREZ PUIS 

REDÉPOSEZ . 

!



 1 – COUVERT INTELLIGENT

Une alarme intelligente va vous aider à manger 
plus lentement facilement.

Si vous tenez la fourchette par le 
manche et si les dents de la fourchette 
viennent toucher votre bouche, alors la 

fourchette va le détecter.

Cela sera compris par la 
fourchette comme une 
bouchée.

PRINCIPE PRINCIPEALARME

ON/OFF

ON : La fourchette s’allume automatiquement par 
une mise en bouche de la fourchette

OFF : La fourchette s’éteint automatiquement 
quand vous ne l’utilisez pas

L’alarme (lumière et vibration) vous indique 
comment espacer les bouchées. 

Par défaut votre alarme est réglée à 10 secondes 
entre deux bouchées.

Mais vous pouvez la régler facilement selon votre 
programme.

Pour la régler, voire nos vidéos tutos

https://www.slowcontrol.com/sav2023.htmlAstuce :
La lumière rouge clignote toutes les 
secondes. 
Exemple : 15 secondes = 15 clignotements

Lumière rouge clignotante
Clignote pour vous indiquer, que  
vous devez attendre avant la 
prochaine bouchée

Vibration dans le manche
Vibre si vous n’avez pas assez 
attendu.

VOIR NOS VIDÉOS 

 2 – PRECAUTIONS D’EMPLOI

Attention ! Votre fourchette n’est pas censé vibrer toute seule. 

Si cela vous arrive, c’est que votre seconde main est venu faire un contact avec la tête de 
fourchette. Elle croît alors que c’est votre bouche. Voici comment cela peut arriver

« FAUSSES » DETECTIONS LAVAGE

Pain :
Ne vous servez 
pas d’un bout de 
pain à la place de 
notre couteau.

Couteau :
Utilisez notre 
couteau qui est 
isolé.

Tête inox :
Ne pas toucher la 
tête de fourchette 
avec le doigt.

Contenant :
Attention aux 
barquettes trop 
fines (yaourt) ou 
aux assiettes 
métalliques.

Préconisation : Lavage à la main

	− Eviter l’immersion
	− Eviter le lavage en 
machine

Accident de lavage  : si votre électronique prend l’eau :

Cela peut se manifester par un dysfonctionnement de 
l’électronique qui ne réagit plus normalement 

Procédure de secours 

1.	  Laisser  quelques heures le couvert tête en l’air 
(pour faire descendre la goutte d’eau au fond)

2.	 Passer au sèche cheveux (30 cm) le bas du cou-
vert  pour faire évaporer le résidu d’eau

3.	 Tester 

 3 – CHARGER VOTRE COUVERT

FOURCHETTE SUR LE CÔTÉ

CUILLÈRE SUR LE DOS 

Témoin de charge 

Témoin de charge 

CHARGEUR

Brancher 
le câble

Témoin de 
branchement

Le contact  
« gauche » devra 

toucher le cou de la 
tête du couvert 

Le contact « droit » 
devra toucher l’inox 

du manche


